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Mineralen heb je nodig...

Verordening 1169/2011 - Bijlage Xl deel A

Vitamine

Referentie-
inname

Mineraal

Referentie-
inname

Vitamine A

Kalium

2000 mg

Vitamine D

Chlornde

800 mg

Vitamine E

Calcium

800 mg

Vitamine K

Fosfor

700 mg

Vitamine C

Magnesium

375 mg

Thiamine

|Jzer

14 mg

Riboflavine

Miacine

Zink

10 mg

Koper

1 mg

Vitamine B6

Mangaan

2 mg

Foliumzuur

Vitamine B12

Fluoride

3.9 mg

Seleen

95 g

Biotine

Pantotheenzuui

Chroom

40 yig

Molybdeem

50 g

Jood

150 pg
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Bakkerij Centrum

Referentie-inname mineralen voor volwassenen. Bron: Nederlands
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Wat veranderde er
in de eerste helft van dezachttiende eeuw in
Nederland in het gebruik van mineralen als
geneesmiddel, en:welke rol speelde chemie
daarin?

4/25/2016



Hoe werd er voor de achttiende eeuw gedacht
over het gebruikivan mineralen als
geneesmiddel?

25 april 2016



Galenische en chemische farmacie

Galenisch Chemisch

- Plantaardige, dierlijke, - Plantaardige, dierlijke,
en minerale (of fossiele) en minerale (of fossiele)
ingrediénten ingrediénten

- Bereidingswijzen: - Bereidingswijzen:
koken, stampen, distilleren,
wrijven, mengen kristalliseren,

regenereren
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Mineralen: een ruim begrip
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Geneeskunde?

- latrochemie

- Chemiatrie

- Vitalisme / mechanisme
- Humorenleer

- Sympatische genéeskunde
- Astrologie
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Verhouding artsen - apothekers
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Wat verandeéerde er
in de eerste helft van’de achttiende eeuw?
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Chemie wordt een academische Ql(i)scipline
N
Q

Eerste chemische laboratorium aan een Nederlandse universiteit.
25 april 2016 Utrecht, 1695. Uit : J.C. Barchusen, Pyrosophia (Leiden, 1698)




De invloed van Herman Boerhaave
(1668-1738) en zijn studenten

ELEMENTA
C "HOE NSRS,

QUVAE ;
ANNIVERSARIO LABORE DOCUIT,
IN PUBLICIS, PRIVATISQUE,

S 1€ "B OIS
HERMANNUS BOERHAAVE,
TOMUS PRIMUS.

QUI CONTINET HIS TORIAM ET ARTIS-
THEORIAM.
M TABULIS AENE

LUGDUNI BATAVORVM,
Apud 1ISAACUM SEVERINUM
M. D. CCXXXIL
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Experimenten en theorievorming
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Boerhaave over bloedsteen

Lapis Haematites lijkt verzadigd te zijn met
metalige principes, lijkt sterkt op’ijzer; wanneer
het gesublimeerd wordt metSal-ammoniac
verspreidt het een rijke, aromatische,
zwavelachtige geur; dagrom noemen sommigen
het Aroph, of Aromaphilosophorum, de specerij
van de filosofen.

- Boerhaave, Elementa Chemiae, Vol. 1, p. 133.
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Boerhaave over edelstenen

Edelstenen lijken samengesteld te zijn uit.een fijn, perfect
soort zout, door en door gemengd metaaarde; net als glas
bestaan ze uit zout en as versmolten door vuur. (...)
Edelstenen, die een mooie kleurchebben, lijken op kristal,
alleen met de toevoeging van€én of ander
metaalpigment, of een vastfossiel lichaam, dat intens
vermengd en geincorpaoreerd is in het eerste ontstaan: dat
kan men afleiden uit-de soortgelijke kleuren van, en de
methoden om glaste maken.

~Boerhaave, Elementa Chemiae, Vol. 1, p. 123
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Ontwikkelingen in de achttiende eeuw

* Plantaardige ingrediénten blijven dominant
* De apotheker wordt kritischer
* Uiteindelijk...

Via Invoegen | Koptekst en Voettekst

. invoegen
25 april 2016 Subafdeling<2spaties> | <2spaties>Titel van +
n .

de nrecentatie



NIEUWE NEDERDUITSCHE .

APOTHEEK.

Op ecne klaare en verftaanbaare wyze on-
derwys gevende omtrent de befte
dagelyks gebruikt wordende

GENEESKUNDIGE
B‘EREIDINGEN;

Waar in inzonderheid de

- SCHEIKUNDIGE
BEWERKINGEN,

Volgens de Gronden der vermaarde Heeven
Buoszzzxve, GEOFFROY en andere beroems
de Mannen, zoo duidelyk befchreeven '
. worden, als tot nog toe in geenean-~
" dere Apotheeken gefchied is.

TE LEIDEN

By PIETER van per EYK, Boekverkoopen |

1753

Scheikunde en mineralen zijn niet meer
weg te denken uit de geneeskunde...

PO | -y, TR o .
En de Hoog Gel. Heer PETRUS GAMPER is tot Ordin. Profesfor
in de M:dicynen, Theorie, Anatomic , Chirurgie en Botanis,
(2o als we reeds in ons vorig Stukje hebben gemeld) aangeftelr.

Deeze Heeren zyn overeengekomen de volgende fen
te geeven. De Heer G. VAN DOEVEREN, Zal van agt tot ne-

en uuren des morgens private Lesfen geeven over de Pby~
ﬁologie en Pathologie. Van negen tot tien uuren over de
Praityk , en eene handleiding tot dezelve , door in het
byzyn zynen Toehoorderen de Zieken te behandelen , dat
is, zo als men het gemeenlyk noemt, een Collegium Cafus~
fe houden, .

De Heer camrer, zal des morgens van elf tot twaalf uu-
ren over de Chemie private lesfen houden, en eens’s weeks
de Lyders met uitwendige ongemakken, in ’t byzyn zZyney
Toehoorderen , behandelen : na den middag van vier tot
uuren over de Osteviogie, en (op zZyn tyd ) doode Lighaac
men ontleden. Doch in de Zomer, in plaatfe van de fnaten
mie, openbaar over de Planten leezen van 7 tots8 uuren 's
morgens: te weeten het Syftems Betanicum in de Uuale
kruiden doceeren met byvoeging van derzelver nuttigheid.

Aangenaam zoude het ons zyn, 26 we ons met {oortge-
lyke opgaaven als deezen, van alle de Nedevlandfche Hoo.
ge Schoolen, vereerd zagen ; en indien de nu meégedeelde

ot e

‘Verrichtingen op de Nederlansche
Hooge Schoolen’, 1763



... maar bv. edelstenen zijn verdwenen.

" AMSTELEDAMENSIS, - 13

Mi1NERAL}A, Cinnabaris nativa.
' Creta alba.
Cryftallus montana.

Rugo. Granatus.
.{E Zsuftum, | Hyacinthus. .
Alumen rupeum. Lapis Armenius.
plumeum. . Calaminaris,
uftum. Hzmatites.
. Antimonium,ve/Stibium Judaicus, Sal gemmae.
'Argentum foliaceurn. . Lazali. Sal marinus
Vivum ? ﬁ’U@ thhargyrus arg.entv.. 5:1‘:1:), radix
Mercurius, - aurt. ' Salicornia, berba virens
& Hydrar- | Magnes. ¢ ;
-  gytus. Minium.
Arfenicum album. ! Ofteocolla.
’ rubrum. | Oleum Terrz..
flavum , five Petrz.
. Auripigmentum, * Plumbum uftum.
Aurum foliaceum, ‘1Pompholyx- 5 few Nihil
" Bolus armena. albam:
vulgaris. - Rubinus.
alba. - Sal Ammoniacus.
Borax , frve Chryfocolla. | Gemme.
Calx viva, Marinus.
Ceruffla. Petrz, fo Nitrums.
Chalcitis. v Sapphirus.
Chalybs. Sardus ; vel Carneolus.
' B3 S~

METALLA,LAPIDES.

tcus

al ammoniacus

Salix alba, »amulorum cortex

Pharmacopoea Amstelaedamensis renovata, Pharmacopoea Amstelodamensis nova,
(Amsterdam: Petrum van den Berge, 1726), (Amsterdam: Petrum Henricum Bronsberg), 1792




Conclusie

* Door chemisch onderzoek verdwenen
bepaalde mineralen, bijvoorbeeld edelstenen,
uit de geneeskunde.

* Chemie werd een steeds belangrijker
onderdeel van geneeskunde en farmacie...

* ... maar veel Nedérlandse artsen en
apothekers bleven heel lang voorzichtig met
het voorschtijven en verkopen van chemische
en minerale geneesmiddelen.
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